
E�cacia en la utilización de 
probióticos por vía oral, en pso-
riasis en placas y su efecto sobre 
los marcadores de la in�amación

Se  ha detectado DNA bacteriano de origen intestinal 

en sangre, en una tercera parte de los pacientes con 

psoriasis estudiados. Con estos datos, se asume una 

mayor respuesta al tratamiento en el grupo que presen-

ta traslocación bacteriana positiva (DNA bacteriano en 

sangre), y que es tratado con probióticos, en relación 

al grupo tratado con placebo. En el proyecto se 

pretende comprobar si los pacientes que mejoran su 

psoriasis en un porcentaje del 75% con respecto a su 

situación basal, es mayor en el grupo tratado con 

probióticos, que en el tratado con placebo. También se 

evaluará la presencia de traslocación bacteriana de 

origen intestinal, en sangre. Se llevará a cabo la 

comparación analítica de la respuesta al tratamiento, 

se realizará cuantificando distintos valores de 

inflamación.
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