
Evaluación de medicamentos 
biorreguladores sobre el sistema 
inmunitario en personas que 
realizan actividad física

En el proyecto se determinará la eficacia de los 

medicamentos biorreguladores en deportistas, ponien-

do especial atención en la evaluación de los mecanis-

mos de efectividad y de acción a través de la 

regulación óptima de la respuesta innata/inflamatoria. 

Se evaluará un buen balance entre mediadores 

inflamatorios y de estrés; que permitan de un lado 

potenciar la respuesta frente a patógenos sin generar 

respuestas inflamatorias nocivas y viceversa; evaluan-

do paralelamente y como es lógico sus beneficios 

clínicos.
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